
   

  

  

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

まもりあでは、安全に配慮しながら、 

個別機能訓練および生活動作の維持・向上を 

目的とした支援を行っています(^▽^)/ 
 

地域密着型通所介護 まもりあ 
〒243-0032 厚木市恩名 4-5-58  

         電話：046-282-6471 

 

 大阪からうれしい贈り物  

♬ 大阪から肉まんが届きました ♬  

公式キャラクター 

まもちゃん 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 

月
の
ま
も
り
あ
よ
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少
し
ず
つ
夏
の
終
わ
り
を
感
じ
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。 

ま
も
り
あ
で
は
、
ご
利
用
者
さ
ま
と
の
何
気
な
い
会
話
や
笑
い
声

に
包
ま
れ
、
ゆ
っ
た
り
と
あ
た
た
か
な
時
間
が
流
れ
て
い
ま
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月
も
、
日
々
の
活
動
や
季
節
の
楽
し
み
を
通
し
て
、
た
く
さ
ん

の
笑
顔
と
素
敵
な
思
い
出
が
生
ま
れ
た
ひ
と
月
と
な
り
ま
し
た
。 

まもりあでは、地域の皆さまに日頃の取

り組みを知っていただき、ご意見を伺う

「運営推進会議」を開催しました       

ご利用者さま・ご家族をはじめ、地域包括

支援センター、民生委員、皆さまにご参加

いただき、利用状況や日々の活動、事故

防止への取り組み、地域との関わりなど

をご報告しました。 

皆さまからいただいたご意見を大切にし

ながら、これからも地域に開かれた、安心

して通っていただける「まもりあ」を目指

してまいります。 

8 

          9月号 第 13 号 

運営推進会議を開催しました 

まもりあが大切にする「手作りの食事」 

大阪のお友達から、551 蓬莱の豚まん

が届きました♪ 

食べる前にはみんなでテレビを見て、

「おいしそう～！」とワクワク       

皆さま初めての 551 でしたが、厚くて

もっちりとした皮とたっぷりの具に「お

いしい！」と大好評♪ 

ちょっぴり大阪気分を味わった、楽しい

ひとときとなりました。 
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ご利用者様、

募集中です🎵 

月お誕生日の皆様の

お祝いをしました  

8 

まもりあでは、毎日の食事を楽しみにしていただけること

を大切にしています。 

季節の食材を取り入れたり、ご利用者さまとの何気ない

会話から「今日はこれにしよう！」とメニューが決まるこ

とも♪ 

お米は高知県産のお米を毎朝、精米した七分づき🌾 

炊きたての温かいごはんを皆さまにお出ししています💕 

「今日のごはん、何かな？」 

そんな楽しみも、まもりあで過ごす大切な時間のひとつ

です       


