
   

  

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

まもりあでは、安全に配慮しながら、 

個別機能訓練および生活動作の維持・向上を 

目的とした支援を行っています(^▽^)/ 
 

地域密着型通所介護 まもりあ 
〒243-0032 厚木市恩名 4-5-58  

         電話：046-282-6471 

 

 ご利用者様のお庭から届いた季節の花  

♬ 可愛いアジサイをいただきました ♬  

公式キャラクター 

まもちゃん 
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か
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初
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か
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６月がお誕生日の

皆様のお祝いをし

ました   

まもりあには、ゆっくりとお休みいただける静養

室をご用意しています。 

「少し横になりたい」「体調がすぐれない」「疲れ

たので休憩したい」そんな時には、職員が様子を

見守りながら静養室でゆっくりお過ごしいただ

けます。 

安心して一日を過ごしていただけるよう、ご利

用者様お一人おひとりの体調に合わせて無理の

ない支援を心がけています💕 
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紫陽花を眺めながら初夏を感じ、皆

さまとゲームやカラオケ、オセロな

どを楽しみました♪お互いに声を掛

け合い、笑顔と笑い声があふれる、

心和むひと月となりました😊 

          ７月号 第 1１ 号 

  静養室の様子   

 

火事を想定！避難訓練 

もしもの時に備えて… 

厨房から火災が発生したことを想定し、ご

利用者様にもご参加いただいて避難訓練

を実施しました。皆さま真剣に取り組ま

れ、職員と協力しながら安全に避難するこ

とができました。今後も安心してお過ごし

いただけるよう、防災への取り組みを続

けてまいります。✨ 

ご利用者様のお庭で大切に育てられ

た真っ白な紫陽花を、まもりあへ届け

てくださいました。 

ふんわりと咲く可憐な花がフロアを

優しく彩り、皆さまからは「きれいだね」

「素敵だね」と笑顔があふれました       

季節のお花を通して会話も弾み、初

夏の訪れを感じる心和むひとときとな

りました。ご利用者様の温かいお気持

ちに感謝です♪♪ 
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🌸今月のレクレーション🌸 

インスタ   ホームページ 

 

 
ご利用者様、

募集中です🎵 


